Le CSSS de la Vallée-de-1’Or
en bref....

Fiche technique

Nombre de lits courte durée : 111
Nombre de lits longue durée : 175
Nombre de lits psychiatrie : 34

Volume d’activités

Services ambulatoires : 87 601
Visites aux urgences : 46 167
Nombre de jours hospitalisation courte durée : 40 551
Nombre de jours hospitalisation longue durée : 60 849

Spécialités sur place

Anatomopathologie Anesthésiologie
Cardiologie Chirurgie générale
Dermatologie Gastro-entérologie
Hématologie Meédecine nucléaire
Microbiologie Néphrologie
Obstétrique-gynécologie Ophtalmologie
Pathologie clinique Pédiatrie
Pneumologie Psychiatrie

Vocations régionales

Néphrologie Gastro-entérologie

Cytopathologie Cardiologie

Pneumologie Hématologie

Meédecine nucléaire Psychiatrie 1égale et pédopsychiatrie

Population desservie

MRC de La Vallée-de-1’Or : 43 000
Abitibi-Témiscamingue : 150 625
Nord du Québec : 13 000

Pour obtenir de plus amples informations au sujet de notre UMF ou pour
découvrir notre coin de pays, il vous suffit de communiquer avec :

Docteur Hong-Phuc Tran-Le
Directeur médical de PUMF
819 825-5420
tlhp@cablevision.qc.ca
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Bienvenue dans la Vallée-de-1’Or

Notre CSSS est situé dans la MRC de la Vallée-de-1’Or, un vaste territoire ou la nature occupe une
place de choix! Avec ses nombreux lacs et ses foréts a proximité, la Vallée-de-1’Or est synonyme
d’air pur, de convivialité et d’énergie, un choix judicieux pour toutes celles et ceux qui aspirent a
une qualité de vie!

La région est animée par une grande diversité de manifestations culturelles tout au long de I’année.
Pensons notamment aux arts de la scéne et visuels, aux festivals et aux nombreux organismes a
vocation culturelle qui sont omniprésents dans le milieu.

Le sport occupe également une grande place. Patinoires, piscines, terrains de golf, sentiers de ski
de fond, pistes cyclables sont au nombre des nombreuses installations dont peuvent jouir les habi-
tants.

La Vallée-de-I'Or est un milieu de vie dynamique ot les jeunes peuvent s'impliquer et faire bouger
les choses. Contrairement aux grands centres, les réseaux de contacts s'y créent beaucoup plus
aisément. La tranquillité est possible et les embouteillages ne font pas partie du quotidien, ce qui
laisse beaucoup plus de temps pour les loisirs !

Répertoire des sites Webs

Centre de santé et de services sociaux de la Vallée-de-I’Or : www.csssvo.qc.ca
Ville de Val-d’Or : www.ville.valdor.qc.ca

MRC de La Vallée-de-1’Or : www.mrcvo.qe.ca
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Commission scolaire de 1’Or-et-des-Bois : www.csob.qc.ca

Notre Unité de médecine familiale

Affiliée a I’Université McGill, 1’Unité de médecine familiale de la Vallée-de-I’Or offre un
programme complet de résidence en médecine familiale.

Le programme se caractérise par 2 principes fondamentaux : POLYVALENCE et
AUTONOMIE. Tres innovateur, il propose une horizontalisation des stages unique au Québec
(un bloc UMF intégré de 17 mois) afin de coller le plus possible a la réalit¢ de I’omnipraticien.
La médecine générale occupe une place prépondérante dans notre milieu ou les médecins
spécialistes, nombreux et accessibles, n’agissent qu’a titre de consultants. Vous trouverez donc
chez nous une exposition reflétant la pratique globale et diversifiée d’un médecin de famille,
tout en étant appuyé par un plateau technique n’ayant rien a envier a celui de plus grosses
villes. Notre communauté se distingue également par son multiculturalisme et par une forte
population autochtone vous exposant ainsi a un large éventail de pathologies . De plus, forte
d’une solide expertise en enseignement clinique, 1’équipe médicale du CSSSVO vous aidera a
développer un champ de compétences et un savoir-faire tres étendus. Ces particularités font du
CSSSVO un milieu d’apprentissage unique et vous permettent d’acquérir rapidement
I’assurance et I’autonomie nécessaires pour débuter une carriere indépendante.

L’UMF, installée dans un immeuble a vocation médicale, se trouve a moins d’un kilométre de
I’Hopital de Val-d’Or. Cet emplacement abrite notamment une pharmacie, une clinique de
réadaptation physique ainsi qu’une clinique familiale (GMF) laquelle sera partenaire de
PUMF. Vous serez donc situé au coeur de la communauté dans un environnement
d’apprentissage réaliste et stimulant.

C’est avec une fierté collective que 1’équipe médicale de 'UMF de la Vallée-de-1’Or vous
invite a vous joindre a nous pour une formation unique et stimulante.

Formation en région — Quelques avantages financiers ...

En tant que résidents a I'UMF de la Vallée de 1’Or, vous bénéficierez d’un
programme de soutien financier durant votre formation : entre autres, le
logement (environ 5760 $ par année), le transport (des allers-retours payés
pour la formation a Montréal) et les frais de séjour (environ 1300 $ par
an).

Notre Centre de santé
et de services sociaux

Le Centre de santé et de services sociaux de la Vallée-de-1'Or est une organisation multi-
vocationnelle offrant, en regard de ses quatre missions, des services regroupés de types
communautaire (CLSC), soins de courte durée (CH), hébergement et soins de longue durée
(CHSLD), soins psychiatriques ainsi que deux services d'urgence 24/7.

Notre établissement dessert une population d'environ 43 000 personnes. Doté d’un budget de
74 M8, il regroupe pres de 1 200 employés ainsi que 80 médecins, dentistes et pharmaciens. 11
offre des soins et services dans neuf sites répartis dans trois villes de la MRC de La Vallée-de-
I’Or soit Val-d’Or, Senneterre et Malartic.




